Tipp 4: Ein Hochbeet passt
Uberall hin

Du findest Uberall nur Asphalt und versiegelte
Flachen vor? Geht auch. Hier kannst du ein
Hochbeet mit mindestens 25-30cm Hoéhe aufstellen,
das nach unten offen ist oder Lécher hat. Es geht
auch ein Sandkasten. Im Hochbeet wachst ziemlich
viel, wie z.B. Kartoffeln, Zucchini, Krauter, Salate
und Radieschen, aber auch Mangold oder Pak Choi.

Wie man ein Hochbeet baut, sieht man z.B. hier
https://www.youtube.com/watch?v=2BPbJ-7g8GI
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Was ist Urban Gardening?

Beim Urban Gardening werden offentliche Flachen
in grune Fleckchen oder Garten verwandelt. Diese
stehen allen offen und dienen somit dem allge-
meinen Wohlbefinden in der Stadt. Und sie sorgen
fur eine grinere, nachhaltige und klimafreundliche
Stadt.

Wir von Parents4Future Konstanz haben ein paar
hilfreiche Tipps zum Urban Gardening zusammen-
getragen, um den Konstanzer*innen den Einstieg ins
~Stadtgartnern“ zu erleichtern und Konstanz
ergriinen zu lassen.

Kontakt:

Parents For Future Konstanz
konstanz@parentsforfuture.de
https://parentsforfuture.de/de/Konstanz

Vier Tipps fur
Urban Gardening

Mach mit, Konstanz griiner, nachhaltiger und
anpassungsfahiger ans Klima zu gestalten!

Beispiel aus der Niederburg




